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n,u,“w Pamela Kellner - Geschaftsfiihrung
psv-suedniedersachsen.de — pamelakellner@web.de

An alle Ausbilder des PSV Sudniedersachsen mit und ohne Trainerlizenz,
Einladung zur Ausbilderfortbildung am 18.11.2023 mit Gudrun Hofinga in Rittierode
Schwerpunkt: Ausbildung und Reitlehre in den KI. E und A

In diesem Seminar wird dargestellt, wie die Ausbildung in den o.a. Klassen verlaufen kann. Es wird erlautert,
wie ein aufrechter Sitz trainiert wird, wie ein Pferd gebogen wird, wie Paraden geritten werden, wie
Hufschlagfiguren und Lektionen so kombiniert werden kénnen, damit sinnvolles Reiten und hilfreiche
Ausbildung entstehen konnen. In einem praktischen Teil konnen die Ausbilder des Vereins unterrichten und
erste Ansatze entwickeln, das neu Gelernte umzusetzen.

Dauer des Seminars: ca. 5 Stunden plus Pausen — 5 LE fiir lizenzierte Ausbilder fiir den gesamten Tag
Ablauf:

10.00h - Beginn, Vorstellung des Seminarprogramms, theoretische Einfiihrung

11.30h - kurze Kaffeepause

11.45h - Fortsetzung

13.15h - Mittagspause

14.00h - 1. Reitstunde, ca. 45 Minuten, 3 Ausbilder konnen im Wechsel unterrichten - 2 Reiter

15.00h - 2. Reitstunde, ca. 45 Minuten, 3 Ausbilder konnen im Wechsel unterrichten - 2 Reiter

(bei Bedarf um 16.00h 3. Reitstunde wie oben)

16.00h bzw. bei 3 Reitstunden 17.00 gemeinsame Auswertung und Abschlussbesprechung.

Kosten: 10€, Anmeldeschluss: 12.11.2023, max. 50 Teilnehmer

Die Lehrgangsgebiihr ist bis 12.11.2023 zu entrichten, ansonsten verfallt der Platz. Bei Nichtteilnahme muss
eigenstandig flr Ersatz gesorgt werden. Keine Riickzahlung der Lehrgangsgebiihren.

Anmeldungen an: Antje Koch, Mail: Antje.Koch@A-Koch-Strassenbau.de

Mit freundlichem GruR

Pamela Kellner
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