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Trainerassistent im Pferdesport  

 

Osterferien 06.-09. April 2020 

Hof Bettenrode, 37130 Gleichen, OT Reinhausen 

  

Der Trainerassistent im Pferdesport ist als Vorstufe zum Trainer C zu betrachten. Der 

Trainerassistent ermöglicht auch jungen Menschen, die noch nicht volljährig sind, eine 

Qualifikation als Trainer zu erlangen. Des Weiteren möchten wir mit diesem Lehrgang die 

Grundlagen der Unterrichtserteilung vermitteln und dabei unter anderem einen Schwerpunkt 

auf die Unfallverhütung, sowie Sozialkompetenzen legen. 

 

Erfahrungen in der Unterrichtserteilung sind für diesen Lehrgang 

nicht zwingend notwendig! 

  

Inhalte u.a.: 

• Theorie u. Praxis zur Reitlehre  

• Praktische Unterstützung des Trainers  

• Aufbau/ Gestaltung von Übungsstunden  

• Erste Hilfe an Reiter und Pferd  

• Sozialkompetenzen  

  

Teilnahmegebühr: 150€ 

 

Die Teilnehmeranzahl an diesem Lehrgang ist auf 12 Personen begrenzt. 

Die Teilnehmer erhalten nach Abschluss des Lehrgangs eine Bescheinigung der FN 

über die Ausbildung zum Trainerassistenten im Pferdesport. 

  

Voraussetzungen: 

• Alter: Jahrg. 2004 und älter  

• Eigene Reiterfahrung  

• Mitgliedschaft in einem Reitverein  

• Besitz des LA 5 ( der Hof Bettenrode bietet vom 30.03.-04.04.2020 einen 

Reitabzeichenlehrgangs an. Anmeldungen bis zum 25.02. an 

reitschule@hofbettenrode.de möglich) 

 

Anmeldungen bitte per Mail an lynn-albrecht@gmx.de 
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